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Sussidio per bambini e ragazzi



QUARESIMA,
CAMMINO VERSO LA PASQUA.

Siamo in cammino verso la Pasqua.
Nelle nostre comunita accoglieremo,
con la fatica di una umanissima e trepi-
dante attesa, la gioia della resurrezio-
ne: Cristo, nostra speranza, € risorto!
La Commissione Diocesana Catechesi
ha preparato questo sussidio per ac-
compagnare nel cammino i bambini, i
ragazzi e |'assemblea durante la litur-
gia domenicale.
Ogni celebrazione - dal 13 marzo al
10 aprile 2011 - sara contraddistinta
a una “parola - chiave”, da preghiere
di commento al Vangelo e da un ge-
sto, che aiutera a riflettere, passan-
do dall’esperienza della tentazione e
dell'oscurita alla gioia della Pasqua. La
simbologia sara centrata sul cammino
battesimale, porta d’accesso sacra-
mentale al mistero pasquale.
La tentazione, il cambiamento, la sete,
il buio e la morte sono prove che Gesu stesso ha affrontato e
attraversato nel suo cammino: nulla ha anteposto alla realiz-
zazione dell'amore di Dio Padre per tutti i suoi figli. Il battesi-
mo ci introduce in quel cammino e in quella realizzazione.
Si porra nell'area presbiterale (a lato dell‘altare o nella zona
piu adatta) un bacile e attorno ad esso della terra o della
sabbia. Intorno al bacile, piantati nella sabbia, si possono
posizionare dei rami secchi.




Ogni domenica con una brocca sara versata dell'acqua nel
bacile; sulla brocca — usando eventualmente una grande eti-
chetta - verra scritta la “parola - chiave”, secondo questo
ordine:

Prima domenica TENTAZIONE
Seconda domenica CAMBIAMENTO
Terza domenica SETE

Quarta domenica BUIO

Quinta domenica MORTE

Si possono utilizzare 5 brocche che mano a mano vengono
lasciate vicino al bacile in modo da averle tutte e cinque alla
fine del cammino. Se cid non fosse possibile, si puo utilizzare
la stessa brocca ogni domenica; la parola-chiave puo essere
allora staccata dalla brocca dopo aver versato I'acqua oppure
alla fine della celebrazione e depositata sulla terra o sulla
sabbia, in modo che alla fine del cammino quaresimale siano
presenti e visibili tutte e cinque le parole-chiave.

L'acqua versata ogni domenica nel bacile sara quella che ver-
ra benedetta durante la Veglia Pasquale. I rami secchi ver-
ranno sostituiti da rami fioriti prima della celebrazione della
Veglia Pasquale, ad indicare il passaggio dalla morte alla vita,
dalla vita vecchia alla vita nuova in Cristo.

Dopo il canto d'ingresso un bambino portera la brocca piena
d’acqua per il bacile. Ogni settimana si ripetera questo “rito”,
che ricordera a tutti noi I'importanza dell’acqua, della luce e
della “cura” per la rinascita della vita.

Le brevi preghiere, una di introduzione , I'altra dopo la comu-
nione, sono state pensate come riflessioni che ci accompa-
gneranno per la settimana che si apre, dopo la domenica.




1™ DOMENICA DI QUARESIMA

In questo cammino quaresimale vogliamo riscoprire I'impor-
tanza del nostro Battesimo. Nel bacile, qui davanti all’altare,
verseremo ogni domenica I'acqua, simbolo di purificazione e
di salvezza, che lava in noi ogni traccia di peccato e di morte
e feconda il deserto del nostro cuore, trasformandolo in rigo-
glioso giardino.

Preghiera dopo il canto d’ingresso:

Nei periodi di difficolta, di fronte alle paure e alle tentazioni,
tu che hai trovato conforto e forza in Dio Padre nel deserto, o

Signore Gesu, insegnaci a pre-
gare.

Parola chiave:

TENTAZIONE

Preghiera dopo la comunione:

Quando Gesu parla, le paro-
le gli vengono da Dio; come
. lui ha fatto, con lascolto e la
preghiera chiediamo al Signore l'aiuto per scegliere il giu-
sto cammino.

LE CHRIST AU DESERT — MORETTO DA BRESCIA



2™ DOMENICA DI QUARESIMA

Preghiera dopo il cando d’ingresso:

In ogni persona c’e un tratto del volto di Cristo: Signore, non
permettere che ci avviciniamo agli altri con pensieri ed atteg-
giamenti non trasparenti, togli dal nostro cuore ogni falsita,
aiutaci ad agire sempre con amicizia.

Parola chiave:

CAMBIAMENTO

Preghiera dopo la comunione:

O Gesu, Convertirsi significa
cambiare direzione, scegliere
la tua via. Mi impegno a non
essere sgarbato e prepotente.

LA TRASFIGURAZIONE — BEATO ANGELICO




3" DOMENICA DI QUARESIMA

Preghiera dopo il canto d’ingresso:

La sincerita con se stessi e la prima condizione perché la mi-
sericordia di Cristo possa aiutarci a cambiare. Maestro, disse-
taci con la tua luce e il tuo perdono.

Parola chiave:

SETE

Preghiera dopo
la comunione:

Lacqua viva dello sguar-
do e della parola di Gesu
trasformino la nostra vita,
donandoci la sete di un
futuro nuovo e migliore.

Mosaico DeLLA CAPPELLA DELLA “CASA INCONTRI CRISTIANI"



4™ DOMENICA DI QUARESIMA

Preghiera iniziale dopo il canto d'ingresso:

Il nostro volto rivela quanto abbiamo nel cuore e nella mente.
Il segno di croce che tracciamo sulla nostra fronte esprime il
desiderio che Dio ci illumini sempre con la sua luce.

Parola chiave:

BUIO

Preghiera dopo
la Comunione:

Il messaggio del Vangelo
e una benedizione di Dio:
il cieco torna alla vita pie-
na (n giorno di sabato in-
contrando Gesu, luce del
mondo, vero liberatore.

GUARIGIONE DEL CIECO NATO — EL GRECO




5~ DOMENICA DI QUARESIMA

Preghiera dopo il canto d’ingresso:

Gesu, che mostravi in Palestina il tuo volto misericordioso,
aiutaci ad avere volti accoglienti e sereni, perché la paura, la
tristezza e ogni deserto, nel mondo, diventino speranza, come
tu hai promesso.

Parola chiave:

MORTE

Preghiera dopo la comunione:

W La Parola di Gesu ci prece-
N de sempre ed e davanti a noi
' per rianimarci, per dare co-
. ragglo e speranza, promesse
di una vita che non finisce

LA RESURREZIONE DI LAzzARO -GioTTO
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